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‘Micro-organismen combineren
voor gezonde plantengroei’

Ontdekking prof. Teruo Higa wint schoorvoetend terrein

Onlangs was de Japanse hoogleraar Teru Higa op

werkbezoek in Nederland. Higa is de grondlegger

van het EM-systeem. EM staat voor effectieve

micro-organismen. Volgens Higa kan men met

micro-organismen het gebruik van kunstmest en

chemicalién in de landbouw sterk terugdringen en

de gezondheid van de veestapel verbeteren. Ook in

Nederland groeit de belangstelling voor Higa's

idecén,

De noodzaak om het verbruik
van mineralen en gewashescher-
mingsmiddelen te verminderen,
dwingt veehouders in de rich-
ting van ¢en meer duurzame
landbouw. Sommigen durven
daarbij al te wijken van gebaan-
de paden en experimenteren
met nicuwe methoden, Het
bedrijf Agriton in Noordwolde-
Zuld (Gr) heeft al 1,500 boeren
als klant die onder meer gebruik
maken van e¢ffectieve micro-
arganismen (EM), Het bekendst
is EM als verbeteraar van de
bodemvruchtbaarheid door opti-
malisatie van het bodemleven.
EM is samengesteld door de
[apanse prof, Teruo Higa. Hij liet
gich onlangs informeren over de
Mederlandse ervaringen met EM.
Higa claimt dat EM de fysische,
chemische en biologische toe-
stand van de bodem verbetert én
door de bodem voortgebrachte
Ziekteverwekkers en plagen
onderdrukt.

Wat was voor i de aonleiding
amn ruim 20 faar geleden te
Beginnen met de ontwikkeling
varn EM?

#Als wetenschapper werkte ik
jarenlang op basis van een land-
bouw met veel kunstmest ¢n
poewasbeschermingsmiddelen. 1k
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zat echter niet lekker in m'n vel
en kreeg lichamelijke klachten
die toe e schrljven waren aan
pewasbeschermingsmiddelen die
we in de mandarijnenteelt
gebrutkten. Op een gegeven
moment besloot ik op zoek te
gdan naar cen nieuwe benade-
ring van agrarische productie.”

Wt zif er in EM?

«EM s ten gemengde cultuur
vian nuttige micro-organismen
die vooral bestaat uitl fotosyn-
thetiserende bacterién, melk-
zuurbacterién, gisten, actinomy-
ceten en fermentatie bevorde-
rende schimmels, De micro-
organismen In EM komen vrij in
de natuur voor.”

D¢ bodem zit vol met micro-
oryanismen, Wat is het nut om
daar wal aan foe te voegen?

oPoor-het werken volgens gang-
bare landbouwmethoden is het
natuurlijk evenwicht verbroken.
Het enten met effectieve micro-
organismen herstelt dat even-
wicht. Dat Kan een paar jaar
duren. De snelheid en het effect
van EM verschillen per bodem-
type; in tegenstelling tot kunst-
mest die overal hetzelfde effect
heeft, Daarom moeten boeren er

niet na een jaar mee stoppen als
2 weinig effect zien, maar er
ven aantal jaren mee doorgaan,
Boeren die zo min mogelijk risi-
co's willen nemen wat opbrengst
betreft, kunnen de cerste jaren
EM toepassen in combinatie met
kunstmest. Ze moeten dan
accepteren dat het herstel van
het natuurlijk evenwicht minder
snel gaat. De kunstmestgift moe-
téen ze dan In een jaar of drie
afbouwen.”

Is elke bodem geschikt voor EM?

oIn principe wel. Belangrijke

voorwaarden zijn een gehalte
organische stof van minstens
drie procent en een pH tussen
6.3 en 6,9."

EM bestaat nit heel verschillen-
de micro-organismen. Verdrin-
ken die efkaar niet in de
bodem?

LSHet gaat juist om de combina-
tie van micro-organismen die
elkaar aanvullen en versterken.
I dle bodem bewerkstelligt EM
dat er een opbouwend klimaat
ontstaat in plaats van een kli-
maat waarin afbraakprocessen
de overhand hebben zoals dat in
de gangbare landbouw veelal
het geval is.”

U schrijft cen groot deel van de
positieve effecten van EM toe
aan de anti-oxiderende werking
in de bodem. Hoe zit dat?

J~Oxidatie |s de veroorzaker van
alle aftakeling. Kunstmest en ge-
wasbeschermingsmiddelen zijn
krachtige oxidanten. EM kan
anti-oxidanten produceren met
ven Krachtige werking. In grond
mel een hoog oxidatieniveau
moeten planten een groot deel
van hun energie gebruiken om
de noodzakelifke voeding te
absorberen. Planten die groeien
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in geanti-oxideerde grond heb-
ben daar geen moeite mee en
kunnen al hun energie steken In
gezonde groei.

Door de genezende kracht van
anti-oxidatie kan EM ook bij
mens en dier gunstige effecten
hebben, In Nederland start een
proef op een vieeskuikenbedrijf.
In plaats van groeibevorderende
antibiotica wordt EM toege-
voegd.”

In Nederland doen de Land-
bouwuniversiteit en het prak-
tifkonderzoek proeven met EM.
Tach lijkt de wetenschap uw
landbouwmethode niet mas-
saal te omarmen?

«Je meningen verschillen. Som-
mige wetenschappers stellen
zich zeer positief op, Het valt
me wel op dat de tegenstanders
over het algemeen geen ervaring
met EM hebben.

Microbiologen hebben over het
algemeen weinig studie gemaaki
van micro-organismen in de
bodem, vooral omdat men ze¢
niet kon kweken. Men weet te
weinig af van hun groei, voe-
ding en leefomstandigheden.”

Berrie Klein Swormink

g
Tijdens zijn bezoek aan Nederland nam %
Teruo Higa onder meer een kijkje op het e
melkveebedrif van de familie Attema in §
Donkerbroek (Fr) waar goede ervaringen E
zijn geboekt met EM, &
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