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De boer als apotheker

Theo Mulder: ‘In twee handen vol gezonde aarde zit meer leven dan er mensen zijn op onze aardbol'

st mooet rigpen, el
rodien

Theo Mulder drifit een foeragehandal in Kol-
lumerzwaag. Een familiebadrljf. Maar sinds hij
in 1980 dertien maanden over de wereld healt
gezworven, heeft Mulder een bijzondene fasci-
natie voor bamesting. Voor die in krngloopland-
bouw in het bijzonder.

ing |‘r|:vrr|1 school e Eager tijdens cor

sisse) enver hemnesting, dan ging, het
o uwer kuristrriedt, n het Frama b lamst-
mest “moole’, wak ook dood beickens. Stiksiol;
de naam pegt bt sl 1% worsickle janen mel de
g "Howe choem woe Y, et Muskder aver el
aversie fegen anorgantsche bemesting, Tot hij
Im 1995 huet ek ‘Do pedeinnieeti v wen vruchi
hare: bodem” van Erhanl Henmdg, psonier van
il igke laml- en mEnbouw ke Toen vid
alles o iy et

Mulder B sineds die tijd een warm pheit
hezorger van et hmlgllmfubmhrl I eerde
Joarem was dat ndet premakkelijk Gedijk Don Q-
chiotte, alleen vocht Mulkder nict tegen mialem,
nzxar zeite |e] xich In het noonden v Fries-
lared al fegen het ongeberidelde prbruik wan
kunsimest. _In de jaren tachtly hadden we
hest wwer K0 il miverse stiksiol per hoctare
Maar bet 1§ s priukkig gebeend. We doen het
nita stukkeni beter en ik Iht|,¢,r|'|m;1;q_|'¢k et
i dhe woestin.”

Met priemende bk m cen lach om shin
owid) el Mudder vast dat er ‘early ,ut.lph"n. e
lute adkspoers’ zijn, I et herdene matschag
|1r}|il\.|,' ilmiagpiak wor de krin,:imq'wl‘hrhr
ligt ook de neden wamnom Milder juist nu cen
veriaking van het ‘s ist ja dies die Spitee mes-
nees Lebsens’ vam Justis von Lichiy (e kader)
witheengt. Net als heder mens b ook Yon Lickég
eeit product van gjn bl Maar op 38-jarige
leeduijil kit dle grovellegger van de miodeme
chernie ol een pbeun, verrssend insclit

Yoy Llebdgy, The ogratting ot planten hain
worxhued halen it een oplissing die in de bodem
door regenwater wordl povormad, was dodens
taerring, Ik woe ermer vergrocid. Dene opyas-
Vg, weis o jusisd en i e beon v nsijn deoaee
houding geevest. Vele jarm B mijn theorie
onherkenbaar heroedeld: i zal niemand mij
teseer it rechi onitresten oen mibjn keerselling
van zulke sandijgingen be onddoen

Yoy Ll “uls dhe: By bk el nan
miterale betanddeln, don peen ammo-
e als mestsol hetaelide ol ab
brandewifn op anoe messen om b werk
krnchi be verhogen, In beide gevallen is uitpus-
ling het pevolg”

el pebrudk van Kinstimest i er al dic
Jaren o ingepomg, dal sgmviche onderme-
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mens het gingen den als e goed werkends
mistsiof”, stell Midder e ognatting leidde
bl wen wivrgalone begriperaarring en ol de
miwst lchiminnipe en smakelore wemndensicl-
Bingen, schrijil Von Lichig dasnoer, De motste
lnmstmiesastolfen xijn mouten en daae heelt de
beoslemm maar een hekied son. Kunsteistgehnaik
i et iwrrs e hdabuers venr niomiscnmndesen
vemnorzaken mede cen anme grood. Soclle toel
e voiden Mooder Aande niel, muaar mittem
Mty juaist 1"

Vo Liebi "Elke woormiltgarg en alle ver
Beteringen (o de land@sars mocten gericht zijn
o bademophonm’

Sagriculnne s de hoogsie vorm van oul-
tumir, masr de bBndbouw die we no bedeifoen
haelt docir mdnder mee vin doon. [ s agri
bumine”, meend Mulder. Do laaise vijitig
jar zfjin we de grondbeginseden van one land
!‘mm‘.llll.'#ll‘l'ﬂll.'i 1'.||n.|drr||1| o wertken
wergedragen, meer e meer kwijiperask.”

oFun greonde bodem s de H_nmlh.l.l.;: VI
e leven”, vervelgt Bl i twee fanden
ol grrende acrde xit mioer beven dan er men-
s il o e, Db hacaevoslihedsd miomo-onga
nismen vermbesnat twee 1ok drie keer per maand
lbet s hevensd weefsel dat bestaat nll ongamische
ey imtierale sbsbarities mel eon e reglile
rend vermogen. Schimmeds o gislen vormen
venchillerde enaymen die onder sndere chadl-
e, vellen en celbalose Kumen alloeen &
oplmaci, kdere macrobenoe] bevad epeymen
e weer oen steentje bijdrapen mn de rphmu
v aleurwe: soflen.”

Al heet gaat o grogud, ddan moet je daar-

e ks vamnaii de drichock hiologisch, che-
mich e Fsisch (sinactmir). We mocton ooz
tosdherm vieden mied goede voodingsssoffen. Mesy
et ddnanom sipen ool dat vioeger pebourds:
o micd oen. Rigpen kan door koade com-
edtering Uermentaile), Uok offectioe micre-
organivnen helpen de mest o revitaliseren”,
nlihw Minkdes

Vo Lietsi ‘Ondedbare o seer verschillende
levenide verschinselen koenen e de dood weer
tertgt I een boestand wasniit g goepronke-
Tk zijn opgehoud. e dood, als wleindizde
[z, §s de heon vooe het leven van eon nkamwe
grmerabie.

BACTERIEN

Ll bt ever voevonding op schoal, idan
ging het over hacterién en micre-organksmen
Gimg het over bemnesting, dan ging het. il
temd over mineraben. Stiksol, fodor en kalinm
begalen de wannde van mest, Maar mies i vl
meer dan dal. Enovoor dal vde extra lelthen
we i puemmetens. Mo B ol voor hae
tericn. Mo beter de walitelt van mest, des te
beter kummen micro-cngamismen crmes: aan de
slag”, mornt Mulder.

e plant nevnat voedsel op 1l de boden,
maar schikdi ook sioffen ol waaran micm-
organtimen leven en groclen. Wanneer die
stervert, newml de plant dal weer o als viedsel
The opmanme van iacrohicel eiwle (16 procem
stilesof ) loost eent plant weel minder energle
i e opmame van nikrasl vil kassmes, He
gant om de vedingsiolfm die op ovlnieag
beschilhaar rijn

Justus von Liebig

Mulder hel sersis mmmplas msn CDA'et
Geort: Beradictus en Garvil Schatl, ld van de
WerkTED Vithkr Limelo my

FiEl B2 pagina’s LSSAN0S DOMKE N RN ver-
taling van 'Es it des e SpEze meres
Lebem’, dat voor hal wersl werd wignpevon
in 1861 woor Thoodor Reunig. Het & oen
opEcmITIng mal pensecieome godachion an
IruneiTien van JUsios vor Lisbig, ufvirdar wan
e kunsimes], de man die gazen wordl B
grondiggger van do moderne chemis.

Mulder vindt dai niet alle agrarische soder-
neapers de overstap noag blokoegiach loeven e
meilen, Maar ik probeer hen wel e overiuigen
van het belang von kwaditaticf belen: mest en
Ik elang ben uig 4 peobenen biun opbnengsten
o el 1 Bouken dhoor misnder e vaan niine
ralen.”

Voo Lebig: *... en et weet i ok, dat de
Kl it i voun spifieen ena brood eon grose invloed
hedshen op de gemidhed

e saefling van Hippoorases s *Las voed-
sl urw modkiciin 2ijn en modicipen o voodsel.
Oftewel: pen peronde e b de gromndslag
voor gioride voeding, Wasrmes ik niet peg dat
wie voobel et van een preoede bodem et
ek wordt, manr fiv e gemode bodem lig wel
e basin. Fem pland Bestant wit moer dan S0 000
siuffen en daar weten S pog moeer e heed
klein beetpe van. De kwaliteil van o voedsel
loopt berug. Lr zition minder mboodssiilfen
mals vitaminm, mineralen e mzymen 17,
vericl Mulder,

o willen poodioop wedsel, maar ab
daarmee onge gerondbeid in et galing koma,
poven we omnodig veel geld uit azn de modi-
sche secie De Nederlandse mellveehoder
hiproorhecld moel et de goedkoome melk
willen prodoceren. Dadrmor zijn onee produe.
lienmstundigheden e hoog, n mijgn ogem dom
wr e heter nan be guan voor kkaliein, Echie
boter bipoorbeeld b stukken gezonder dan
msrggnne o labarine, Ik ze veel meer in e
besedieri] als apotheck wan de soekomst
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